
  

 

DOSTLUK SÖZLEŞMESİ 

1. Yapacağımız seanslarla amacımız, belirlenen hedefler doğrultusunda kişilerde farkındalık 
yaratarak başarı ve gelişimlerini desteklemektir. 

2. Yapılacak olan çalışmaları danışanın kendisinin istemesi önemlidir. Yakınının talebiyle gelen 
danışanlar ile bir ön görüşme çerçevesinde yapılacak olan çalışmanın kapsamı aktarılır. 
Danışanın onayı alındıktan sonra gerekli çalışmalara başlanacaktır. 

3. Görüşmelerde tam gizlilik esastır. Koç, koçluk etik davranış ve standartlarına uymakla 
yükümlüdür. 

4. Görüşmeler mutabık kalınan yer ve saatlerde yapılır. 

5. Yapılan çalışmalarda süreklilik esastır. Belirlenen seans sayısına göre danışan yapılacak olan 
seanslara muntazam olarak devam etmekle sorumludur. 

6. Koçluk bir kişisel gelişim süreci ile hedeflerinizi gerçekleştirerek sorunlarınızı aşmanız, 
geleceğinizi, ilişkilerinizi daha iyi planlamanız konularında tasarlanmış profesyonel bir destek 
ilişkisi olarak algılanmalıdır. 

7. Profesyonel psikolojik destek gerektiren durumlarda temasta olduğumuz ilgili uzmanlarla 
birlikte çalışılarak beraberce daha sağlıklı bir şekilde ilerlenmesi sağlanacaktır. 

8. Yapılan çalışmalar boyunca danışan her girişimi için araştırma, karar verme ve eyleme 
geçme konularında sorumludur. 

9. Danışan vereceği kararlardan, seçimlerinden ve girişimlerinden doğrudan sorumludur. 

10. Yapılan seanslar boyunca danışanın samimiyeti ve dürüstlüğü doğrultusunda verdiği 
bilgiler doğru kabul edilir. Özellikle sağlıkla ilgili konularda verilen bilgilerin sorumluluğu 
danışana aittir. 

11. Daha sağlıklı ilerleme kaydedebilmek adına görüşmelerde üçüncü şahıslar bulundurulmaz. 

Bu sözleşme bir nüshası danışanda bir nüshası koçta kalacak şekilde, iki nüsha olarak 
düzenlenmiştir. 
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